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El valle de La Jarosa, a unos 3 km del centro de Guadarrama, es uno de los
parajes mas concurridos y valiosos del municipio. El embalse y el amplio pinar
con hasta tres tipos de pinos distintos, los numerosos restos de la Guerra Civil,
arboles singulares, arroyos. .. son grandes atractivos para al visitante. También
encontraras areas recreativas, aparcamientos, y varias rutas sefializadas.

Si accede en vehiculo propio, habré que tener en cuenta los momentos de mayor
afluencia a la zona. Si decide acceder a pie, podra disfrutar de un tranquilo
paseo, de unos cuarenta minutos, desde el centro de nuestra localidad.

El recorrido desde la Plaza Mayor, en direccion Norte, siguiendo la antigua Na-
cional VI, pasa por la fuente de los Cafos, lugar de encuentro de caminantes
desde 1785. Contintia después, por el Paseo de la Alameda, donde pueden verse
algunas edificaciones destacadas, como la Casa del Pedn Caminero y la Casa El
Aralar. Ambas son muestras destacadas de la evolucién arquitectnica de la zona.

Transitando todavia por el Paseo de la Alameda, pueden verse hotelitos y casas
singulares de principios del s. XX, construidas poco después del descubrimiento
de las aguas medicinales en Guadarrama. En la interseccion con la avenida de La
Serrana se gira a la izquierda. Junto a una parada de autobus urbano, se alza el
Castafio del Nido de la Cigiiefia, &rbol singular por sus dimensiones y antigiiedad.

Después, se sigue avanzando por la avenida unos 300 m, hasta la interseccion
con la calle San Macario. Se gira a la derecha, hacia el noroeste, y se continiia
la ruta. A unos 350 m se observa la fuente de la calle San Macario. Se contintia
por la carretera de La Jarosa y, a unos 500 m, se pasa por debajo del viadu..t) de
la AP-6. A 700 m, aproximadamente, se alcanza el primer aparcamiento, situado
junto al muro del embalse.

La carretera de La Jarosa recorre todo el perimetro del embalse. A unos 300
m encontramos un primer panel que inicia el recorrido “Tras las huellas de la
guerra”. Tras avanzar otros 500 m, nos encontramos la Espadafia de la Ermita
de San Macario y, a unos 700 m mas, nos encontramos con un area recreativa y
aparcamiento, junto a la ermita de la Virgen de La Jarosa.

La carretera continfia otros 700 m m4s, hasta llegar a otro aparcamiento y area
recreativa. Aqui podemos encontrar el inicio de los paseos teméticos sefializados
“En busca del agua” y “El Bosque Plateado”, ademas de otras rutas.
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RECOMENDACIONES
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El patrimonio histérico, forma parte de nuestra historia y raices,
es el legado de otras generaciones que debemos, cuidar y
conservar para las generaciones venideras.

Usa las papeleras y contenedores para dejar tus basuras y
desperdicios.

No deteriores las sefiales se han realizado para mostrar a
vecinos y visitantes la historia y el patrimonio de Guadarrama.

No dejar basuras ni desperdicios.
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Parque del Gurug(

Antiguo vivero de repoblacion forestal, drea recreativa
y ahora Centro de Interpretacion de la Naturaleza.

Paseo de la Alameda

Colonia en torno al Hotel Balneario la Alameda
muy afamado en la década de 1920.

Balnearios y sanatorios

Aguas medicinales y aire puro muy demandados
a finales del siglo XIX y principios del siglo XX.

Castario del nido de cigiiefia

Visitante asiduo de este drbol plantado en
la década de 1960, que destaca por su singularidad.

Casas El Aralar y Pedn Caminero

Entre dos épocas, muestra de evolucion arquitecténica.

LA DEHESA

FINCA LOS BUILES
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